Procedura ,,Postepowanie w przypadku wystepowania
objawow COVID-19”

Przedszkole Niepubliczne Jas i Matgosia w Ciechocinku

Cel procedury:

Zapobieganie rozprzestrzenieniu si¢ koronawirusa w placowce przedszkolnej oraz okreslenie
obowigzkoéw 1 zadan personelu przedszkola w sytuacji wystgpienia zachorowania lub jego
podejrzenia.

Zakres procedury:

Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzie¢mi oraz rozprzestrzenieniu si¢ koronawirusa
na terenie przedszkola.

Uczestnicy postepowania —zakres odpowiedzialnosci:
1.Rodzic (opiekun prawny): podejmuje wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka.

2.Nauczyciel: informuje o podejrzeniu zachorowania lub zachorowaniu dyrektora przedszkola
oraz rodzicéw dziecka, jest zobowigzany do przeprowadzenia zaj¢¢ dotyczacych choroby i jej
zapobiegania, jest zobowigzany do przestrzegania zaostrzonego rezimu sanitarnego
i dopilnowywania w tym zakresie dzieci.

3.Dyrektor: powiadamia rodzicow dziecka, ktore wykazuje symptomy zakazenia
koronawirusem lub jest podejrzenie zachorowania, powiadamia odpowiednie organy o
podejrzeniu lub zachorowaniu.

Procedura ,,Postepowanie w przypadku wystepowania objawow COVID-19”
Sposob prezentacji procedur:

1.Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.
2.Udostepnienie dokumentu na tablicy ogloszen w przedszkolu.

3.Zapoznanie wszystkich pracownikoéw przedszkola z trescig procedur.

Tryb dokonywania zmian w procedurze:

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ dyrektor placowki z wlasnej
inicjatywy lub na wniosek nauczycieli. Wnioskodawcg zmian moga by¢ rowniez rodzice.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.
3. Zasady wchodza w zycie z dniem: 1 wrzesnia 2020r.

Opis procedury:



I. Zapobieganie

Zadaniem dorostych jest wyrobienie u dzieci okre$lonych umiejetnosci 1 nawykow
higienicznych. Wiek przedszkolny to najbardziej wlasciwy okres do zdobywania umiejetnosci
1 przyzwyczajen, ksztattowania nawykow 1 postaw.

I1. Sposoby przeciwdzialania zarazeniom koronawirusem dzieci w przedszkolu
1. Nauczyciel jest zobowigzany do wdrazania wiedzy 1 umiej¢tnosci higienicznych

a) przestrzeganie dzieci przed zagrozeniami dzigki organizowaniu zaje¢ opiekunczych
z elementami edukacyjnych

b) uczenie dzieci prawidtowego mycia rak,

¢) utrwalania wiedzy na temat roznoszenia si¢ chorob wirusowych i ich zapobiegania (
np. zastanianie buzi przy kichaniu czy kaszlu),

d) codzienne sprawdzanie stanu zdrowia u dzieci (podwyzszona temperatura, kaszel)

2. Rodzic (opiekun prawny) zobowigzany jest przyprowadza¢ zdrowe dziecko do przedszkola
1 informowac¢ o chorobach.

3. Dyrektor przedszkola:
a) pilnuje przestrzegania procedury zarazenia koronawirusem,
b) umieszcza w widocznym miejscu plakaty z informacjami na temat koronawirusa,
c) dba o zaopatrzenie placéwki w odpowiednie $rodki higieniczne,

II1. Postepowanie w razie zarazenia koronawirusem lub podejrzenia zarazenia — opis
dzialan

1. Nauczyciel lub inny pracownik przedszkola, ktory zauwazyl oznaki choroby u dziecka:
a) niezwlocznie odizolowuje dziecko od reszty grupy

b) niezwlocznie powiadamia dyrektora przedszkola. Jesli nauczyciel ma w tym czasie
zajecia — prosi 0 nadzor nad swoimi wychowankami nauczyciela z najblizszej sali lub
osobe, ktéra w tym momencie przebywa najblizej prosi o zorganizowanie opieki nad
dzieé¢mi.

2. Dyrektor przedszkola lub nauczyciel pod opieka, ktérego przebywato dziecko powiadamia
rodzicéw wychowanka.

3. Rodzice sg zobowigzaniu odebra¢ dziecko w ciggu 1 godziny od telefonu z przedszkola oraz
poinformowac placowke o diagnozie lekarskie;.

4. O kazdym zachorowaniu lub jego podejrzeniu dyrektor przedszkola zawiadamia organ
prowadzacy 1 kuratorium o$wiaty a takze stacje sanitarno-epidemiologiczna.



Procedura postepowania w zwigzku z zagrozeniem
wystapienia koronawirusa w Przedszkolu Niepublicznym
Jas i Malgosia w Ciechocinku.

1.Podstawg podejmowania wszelkich decyzji, sg dla nas zalecenia z Ministerstwa Edukacji
Narodowej oraz Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

Dziataniami profilaktycznymi podejmowanymi przez placowke to:

—rozmowy 1 pogadanki z dzie¢mi na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny,
w tym np. czgstego mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas
kaszlu i kichania,

— wywieszenie w widocznym miejscu instrukcji dotyczacej mycia rak,

-zwrocenie uwagi, aby do przedszkola nie przychodzili chorzy nauczyciele, inni
pracownicy oraz dzieci,

— zaapelowanie do rodzicow, ktorych cztonkowie rodziny wrocili z podrézy
zagranicznych o pozostawienie dzieci w domu przez okres 2 tygodni,

— zwrdcenie szczegdlnej uwagi na utrzymanie czystosci i higieny w przedszkolu.

2.W przypadku zauwazenia u dziecka przebywajacego w przedszkolu objawoéw chorobowych
takich jak:

— goraczka,

— kaszel,

— uporczywy Katar,

— ogolne ostabienie i zle samopoczucie,

Nauczyciele sg zobowigzani do poinformowania o zaobserwowanym stanie rodzicow dziecka,
ktorzy z kolei majg obowigzek odebrania dziecka z przedszkola najszybciej jak to mozliwe.

3.Powrdt dziecka do przedszkola bedzie uzalezniony od stanu jego zdrowia 1 braku widocznych
objawow chorobowych.

4.Personel przedszkola ma prawo odesta¢ rodzicow z dzieckiem do domu w przypadku
zauwazenia objawow chorobowych wymienionych w punkcie 2.

5.W sytuacji powrotu z terendw wystepowania koronawirusa i zauwazenia u siebie lub dziecka
objawdéw grypopodobnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem powrotu z terenéw z licznym
odsetkiem wystgpowania choroby, nalezy bezzwlocznie powiadomi¢ najblizszg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng oraz zglosi¢ si¢ do oddziatu zakaznego Iub oddzialu
obserwacyjno-zakaznego.



6.Informujemy, ze zgodnie z Ustawg z dnia 25 czerwca 1999 o $wiadczeniach pieni¢znych z
ubezpieczenia spotecznego w razie choroby lub macierzynstwa (Dz.U. 2017, poz. 1368), w
przypadku nieprzewidzianego zamknigcia przedszkola rodzicowi dziecka do dsmego roku
zycia nalezy si¢ zasitek opiekunczy.

7.Komunikaty publikowane na stronach Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa
Zdrowia sa sprawdzane na biezaco i wszelkie podejmowane kroki sg zgodne z ich aktualng
trescig



Procedura postepowania na wypadek zakazenia
koronawirusem lub zachorowania na COVID-19
pracownika Przedszkola Niepublicznego Jas i Malgosia
w Ciechocinku

Cel wdrazanych procedur:

1. Zwigkszenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla pracownikéw przedszkola.
Minimalizowanie ryzyka zakazenia dzieci oraz innych 0sob z zewnatrz, w tym dostawcow.

2. Ograniczenie liczby kontaktow na terenie placowki w danym przedziale czasowym, w
ramach zabezpieczenia przed ryzykiem zakazenia.

3. Kompleksowe dzialanie dostosowane do etapu zaawansowania stanu epidemicznego.
Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom przedszkola

1. Ustalenie zadan i procesow, ktore zwykle wymagaja Scistej interakcji 1 okreslenie sposobdw
ich modyfikacji, aby zwiekszy¢ fizyczne odleglosci migdzy pracownikami i zachowac
bezpieczenstwo pracy zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa (w zakladach pracy
minimum 1, 5 m).

2. Podzielenie zmian pracy w celu zwigkszenia bezpieczenstwa pracownikow przebywajacych
w danym momencie na terenie placéwki, stosownie do mozliwosci.

3. Zmniejszenie liczby pracownikéw korzystajacych w tym samym czasie ze wspdlnych
obszaréw - zachowanie dystansu spolecznego min. 2 m. Wyposazenie obstugi w §rodki ochrony
indywidualnej w tym, maski, przylbice, rekawiczki oraz $rodki do dezynfekcji rak, a takze
nieprzemakalne fartuchy z dlugim rekawem, do uzycia w razie potrzeby.

4. Zalecenia dla pracownikow:

* Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umy¢ rece wodg z
mydlem.

* Nosi¢ oston¢ nosa i ust, ewentualnie przytbic¢ oraz rekawice ochronne lub dezynfekowac
czgsto rece, podczas wykonywania obowiazkow.

» Zachowac bezpieczng odlegtos¢ od wspodtpracownikow (rekomendowane od 1.5m do 2 m).

* Regularnie czesto 1 doktadnie my¢ rece wodg z mydtem zgodnie z instrukcjg znajdujaca sie
przy umywalce i dezynfekowac osuszone dtonie §rodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

* Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej
wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

» Stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.



» Dolozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste 1 higieniczne, szczegodlnie po
zakonczonym dniu pracy. Nalezy dokonaé¢ dezynfekcji wszystkich pomieszczen przedszkola.

* Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czys$ci¢ powierzchnie wspodlne np. klamki drzwi
wejsciowych, porgcze, blaty, oparcia krzeset.

* Unika¢ dojazdow do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwos$¢.
5. Zapewnienie, w miar¢ mozliwos$ci, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczen.

6. Ograniczenie do niezbednego minimum spotkan i narad wewnetrznych; spotkania powinny
by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach z zachowaniem rekomendowanych przez shuzby
sanitarne odleglo$ci pomiedzy osobami (minimum 1.5 m, max 2 m); preferowany kontakt
telefoniczny oraz mailowy.

7. Ograniczenie korzystania przez pracownikdéw z przestrzeni wspolnych.

8. Szczegolng troske o pracownikéw z grup bardziej narazonych na ryzyko epidemiczne — jesli
to mozliwe nie angazowanie w bezposredni kontakt z dzie¢mi.

9. Obowigzek stosowania przez dostawcoOw towaru spozywczego srodkoOw ochrony osobistej
zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

10.Przygotowanie procedury postepowania na wypadek wystapienia sytuacji podejrzenia
zakazenia i skuteczne poinstruowanie pracownikow.

11.Celem ograniczenia kontaktow migdzyludzkich zaleca si¢ tam gdzie jest to mozliwe,
wykorzystywanie do komunikacji m. in. telefonéw, poczty elektronicznej itp.

Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie

1. Umieszczenie w widocznym miejscu przed wejsciem do przedszkola informacji dla
Rodzicow dot. zagrozen wirusem COVID -19, instrukcji dot. mycia rak, zdejmowania i
zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji — instrukcji prawidlowej dezynfekcji rak.

2. Umieszczenie pojemnikow z ptynem dezynfekujagcym na drzwiach wejSciowych do
przedszkola dla dziecka 1 dorostego.

3. Wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych instrukcji dot. mycia rak,
zdejmowania i zakladania rekawiczek, zdejmowania i zakladania maseczki, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcji prawidlowej dezynfekcji rak.

4. Zapewnienie sprzetu i §rodkoOw oraz monitorowanie codziennych prac porzadkowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych — porgczy, klamek,
wlacznikow $wiatla, uchwytow, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow, nalezy
przestrzega¢ wymaganego dystansu przestrzennego miedzy personelem (minimum 2 metry).

5. Ograniczenie do minimum czasu przebywania trzecich osob(gosci) w przedszkolu.



6. Bezwzgledny zakaz przebywania w obiekcie 0sob postronnych.

7. Biezace dezynfekowanie, nie rzadziej, niz co godzing, toalet, klamek, porgczy, uchwytow,
telefonow, klawiatury komputeréw, urzadzen w pomieszczeniach socjalnych oraz innych,
czesto dotykanych powierzchni.

8. Precyzyjne dozowanie profesjonalnych srodkow myjacych.

9. Personel sprzatajacy powinien by¢ wyposazony i przestrzega¢ uzywania jednorazowej
maseczki, rekawiczek, a w razie potrzeby jednorazowego fartucha z dtugim rgkawem..

10.W zwiazku z zagrozeniem wirusem COVID -19 przedszkole ma prawo do zawieszenia lub
ograniczenia ustug, ktore zwigkszataby zagrozenie dzieci oraz personelu.

11.Wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposazonego w §rodki ochrony indywidualnej i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenia, w ktorym bedzie mozna czasowo odizolowaé osobg w
przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

12.Przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (fatwy dostep) potrzebnych numerow
telefonéw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

13.Poinformowanie wszystkich pracownikow o procedurach bezpieczenstwa zastosowanych w
zwigzku z wirusem COVID-19 w danym obiekcie.

Procedury zapobiegawcze:
Podejrzenie zakazenia koronawirusem u pracownika/obstugi

1. Obowiazek zapoznania personelu odnosnie wprowadzonego protokotu zwigzanego z
wirusem COVID-19 (przekazanie najwazniejszych wytycznych i obowigzkow w tym zakresie).

2. Pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawOw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczna, oddzialem zakaZnym, a w razie pogarszania
si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 1 poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem.

3. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujacych przepisOw prawa.

4. W przypadku wystapienia u pracownika wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy

niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsungé
go od pracy 1 odesta¢ transportem indywidualnym do domu. Nalezy wstrzymac¢ przyjmowanie
kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wlasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.



5. Pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktorym jest
mozliwe czasowe odizolowanie go od innych osob. Nalezy ustali¢ list¢ pracownikow, ktorzy
mieli kontakt z chorg osoba i odizolowac¢ ich w innym pomieszczeniu.

6. Zaleca si¢ ustalenie obszaru, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, przeprowadzenie
rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami zakladowymi oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

7. Rekomenduje si¢ stosowanie si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage
zaistnialy przypadek.



